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La Federazione delle associazioni
degli istriani, fiumani e dalmati ha
celebrato anche quest’anno il 10
febbraio la Giornata del Ricordo.
Questa giornata ha dichiarato il
Presidente della Federazione, e’
ispirata ancora una volta a sentimenti
di riconciliazione e di dialogo e per
lasciare un’impronta nella coscienza
di tutti: italiani, sloveni, europei,

cittadini del mondo. Una rinnovata
unita’ di ideali e di intenti democratici
potra’ rendere migliore la vicinanza
con altri popoli. A Verona, in modo
particolare, questo anniversario e’
stato celebrato alla presenza delle
autorita’ cittadine e una messa e’ stata
celebrata al Cimitero Monumentale,
dove si trovano sepolti molto esuli
istriani e zaratini.

LA GIORNATA DEL RICORDO
Dalle Foibe all’esodo degli italiani dall’Istria, Fiume e Dalmazia

PROMOZIONE DEL MADE IN ITALY
DALLE CAMERE DI COMMERCIO

Nello scorso anno le camere di
commercio italiane all'estero hanno
investito oltre 52 milioni di euro per le
attivita' promozionali del made in
italy. Un impegno importante che ha
visto aumentare del 25% negli ultimi
tre anni le risorse destinate alla
promozione in difesa dell'immagine
del made in italy nel mondo, e tutelare
al tempo stesso le produzioni italiane
dalla concorrenza sleale e dalla

contraffazione. Il programma delle
camere di commercio italiane
all'estero ha realizzato oltre mille
progetti fra cui attivita' relative a
piccole e medie imprese, favorendo
una piu' stabile presenza italiana
all'estero. L'obiettivo mirato era
quello di dare un'immagine a 360
gradi del territorio italiano, e
valorizzare aspettie economic,
tipicita', e i beni artistici e ambientali.

IL DEPUTATO
DI TORONTO
Con un'interrogazione a risposta
scritta presentata lo scorso gennaio
ai ministeri del Lavoro , degli
Esteri e dell'Economia, il deputato
dei DS Gino Bucchino ha chiesto
quali misure urgenti si intendano
adottare affinche' il nuovo accordo
di sicurezza sociale fra l'Italia e il
Canada si a ratificato anche dal
Parlamento italiano. In questo
modo potra' entrare in vigore e
onorare gli impegni presi col
Governo canadese e con le
collettivita' dei cittadini italiani
residenti in Canada, e dei cittadini
canadesi residenti in Italia. Il
nuovo accordo italo-canadese di
s icurezza soc ia le , r icorda
B u c c h i n o , n e l l a s u a
interpretazione, era stato firmato a
Roma nel lontano 1995. Il deputato
italiano ha gia’ dichiarato di non
essere tanto favorevole alla
costituzione del nuovo partito
unico della sinistra democratica.
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FRITTELLE DI CARNEVALE
INGREDIENTI:

400 g Farina
300 g Latte
200 g Uova
Olio d’oliva

Sale
Pepe

Scorza di limone

PREPARAZIONE:

Fare una pastella con gli ingredienti a lato indicati.

Sbucciare delle banane, dividerle orizzontalmente per metà e successivamente tagliarle nel mezzo.

Disporre i pezzi sopra un griglia di metallo, spolverizzarli con lo zucchero e strizzarvi sopra il succo di
limone.Far riposare per un’ora, unire la pastella con le banane inzuccherate e far friggere in olio
bollente.

Far raffreddare sopra della carta assorbente e spolverizzare con lo zucchero.

10 FEBBRAIO: GIORNATA DEL RICORDO DEI MARTIRI DELLE FOIBE E DEGLI ESULI ISTRIANI, GIULIANI E DALMATI
Ricordo le migliaia e
migliaia di uomini, donne,
anziani e bambini, lasciati
morire nel buio di una
foiba, seppelliti vivi tra i
m o r t i . P e r c h é s i
r i s p a r m i a s s e r o l e
p a l l o t t o l e . R i c o r d o
maestri, preti, soldati,
operai, studenti seviziati e
ucc is i da l le mi l iz ie
comuniste jugoslave nelle
scuole, in strada, in chiesa,
in casa propria. Cadaveri
disseminati senza pietà
lungo tutto il confine nord-
orientale d’Italia. Ricordo
giovani donne torturate
con tenaglie roventi,
rinchiuse in gabbie di
ferro, stuprate ed esposte
al ludibrio degli uomini di
T i t o . R i c o r d o q u e i

carnefici ancora impuniti,
prosciolti dall’accusa di
sterminio per aver operato
in terr i tor io “extra-
nazionale” o mai neanche
processati. Ricordo la
disperazione dei 350 mila
esuli italiani di Fiume,

dell’Istria, della Dalmazia.
Costretti ad abbandonare
le loro case, le loro terre, i
loro ricordi radicati nei
secoli. Ricordo migliaia di
persone scomparse nel
nulla che l’Italia, l’Europa
ed il mondo hanno fatto

finta di dimenticare.
Ricordo il silenzio degli
s to r ic i d i par t i to e
l’omissione complice
della scuola pubblica
italiana, perché le giovani
g e n e r a z i o n i n o n
sapessero, perché non
r i c o r d a s s e r o . I l 1 0
febbraio di ogni anno, nel
“Giorno del ricordo in
memoria delle vittime
delle foibe, dell’esodo
giuliano - dalmata e delle
v icende del conf ine
orientale” io indosso il
f iocco tr ico lore per
t r i b u t a r e i l m i o
riconoscimento a questi
Figli d’Italia troppo a
l u n g o v o l u t a m e n t e
ignorati e dimenticati
Io ricordo. E tu?


